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Venezuela, 26. apríla 2015 

 

Vzácni priatelia, 

 

Z obdobia bolesti: 

 
To, čo postihlo Nepál, je mimoriadna katastrofa, ktorá zasiahla jednu z posledných 
krajín vo svete s neporušenou, stáročiami starou himalájskou kultúrou. Mnohí 
západní buddhisti v súčasnosti sa prvýkrát stretli s veľkými majstrami tibetského 
buddhizmu práve medzi týmito historickými budovami. 
 
Teraz, keď tisíce ľudí zomrelo, a jedinečné monumenty boli do veľkej miery zničené 
sériou zemetrasení, je na nás, ktorí máme kapacitu pomôcť, aby sme urobili to 
najlepšie, čo vieme. 
 
Prosím, pamätajte vo svojich prianiach na mŕtvych ako aj bezpočet tých, ktorí prišli 
o svojich milovaných alebo boli vážne zranení. Potrebujú všetku dobrú energiu, 
ktorú môžeme poslať. 
 
Tí z nás, ktorí mali to šťastie stráviť roky v magickom Nepále, nech nikdy 
nezabudneme na absolútny pohľad, ktorý sme prijali a nechávame ho v nás rásť. 
Jeho pokračovanie je najväčším z darov, o ktorý sa možno deliť s hľadajúcim 
svetom. 
 

Váš láma Ole 

 

 

 

 

 


