
je plne kvalif ikovovananýý láláma zo Západu, 

maajsjsteterr meditácie v tradícii buddhizmu 

diamantovej cesty. V roku 1969 sa spolu 

so svojou manželkou Hannah stretli 

v Nepále s J.S. 16. Karmapom – jedným 

z najväčších jogínov Tibetu a stali sa 

jeho žiakmi. Po niekoľkých rokoch štú-

dia a meditácie pod jeho vedením ich 

Karmapa požiadal, aby diamantovú ces-

tu priniesli na Západ.
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