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Láma Ole Nydahl (*1942), pôvodom 
Dán, je plne kvalifikovaný ako láma 
v buddhistickej tradícii Karma 
Kagjü, jednej zo štyroch hlavných 
škôl tibetského buddhizmu. Spolu 
s manželkou Hannah sa v r. 1969, 
počas svojej svadobnej cesty 
do Nepálu, stretli so 16. Gjalwa 
Karmapom, hlavným predstaviteľom 
školy Karma Kagjü a stali sa jeho 
prvými západnými žiakmi. Po 
ukončení trojročného štúdia 
buddhistickej filozofie a intenzívneho 
meditačného tréningu ich Karmapa 
požiadal, aby sa vrátili do Európy 
a priniesli buddhizmus diamantovej 
cesty na Západ. Dodnes tak vzniklo 
viac než 600 centier po celom svete.
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