bo tieZ majii- Bezw& kmhu ale my SHie: p}:e :

- ajch pravidlich

nové.hu

stvom? Mite neiaké spolofnébody?. .-
'V skutofnosti radi prijfmame’ dobreé veci-

Doinino férum {rok 2005, islo 14]

S6 nicktoré civilizatné prostredia viac na-

Konené va¥im mydlienkam alebo myéhenv 5
- kambuydhizmuakoiné? - - - '

Napriklad nie je MOEHE “byt budhlstomvv ES; _.

lamskej krajine - Soveka by }&éﬂﬁdaﬁho;_

zhkvxdovah Vislamskyeh keajing
je ist4 tolerancia ku krestanom a zidom,:

nich miéimy - _
Tak.fie nechodite do islamskych kra i,

iny, ale

ik jakeé badhxstmké centrurn, pre-
to¥e by tych Tudi mohli zabif, Cestajem do -
roplidngch oblasti sveta, napriklad spolu'so
Zenon sme sa stali rukojemnikmi militant:
niej sku?my v Kolurabii, v Polsku som zagal
pracoval u¥ v roku 1976, 4 to bol tazky ko-
munizmus, ta,kie mie 1o nﬁprekéza, nérial
by som strach, ale bolo by to nebc—:zpe(‘fné
pre Tudi, ktori by sz stali bidhistar

-y n;ch wEit A tam nemoze 3

11y vkde sa to r0b1 naﬁcpﬁc L z'é, :
padmjch spolognostiach, lebo vzdelani hu-
i st na]lepéim nakloneni za¢at s budhiz-

‘mom. Ak st Tudia prili§ nahnevani alebo

-zmitentd, tak potrebujt nejaké iné niboZen-

- stve.Najviae hés napadajd zrejme bjvali
+komumisti; ktori o.vietko. przsh Ale tonieje
~ni¢nové, rebilito vidy. :

*Dajii'sa nejake charakterizoval spoloéno&

ti'alebo socidlne vrstvy, ktoré Tahdie oslo-

vujete? Pre}amje sa zm tum postavenie,i

vek, vzdeiame? o
Na Zépade pmcu;eme velmi tvrd

dia v istom veku prilig hthoko | ponorem do
: prﬁ{:e riembZu tobif privela pre budhizinus.
' Najviac sa s budhizmom dostavaja do kon-
taktu Eudxa po@’fa,s §tud:1i aiebe ncskﬁr ked .

Vdaka cestm poznéte:inohé politické  Preja

systémy - ktorf model uspo
lo€nosti je pocii'a Vs epﬁmﬁlny?

86 dve pekld:-vjednom je prilid vefky pona» > :.
-dok:a v druhom je prilif mélo poriadku.
V pekle, kde je privela poriadku, je vietko .-

predplsané ‘nejestvuje nijakd sloboda; via-
de st znacky, ktoré hovoria; ake rirchio mag

jazdit. V-drubiom pekle typu rangho libera- -

lizinu je primélo poriadku a silng: ‘podvé -

dzajti a vyuZivaji slabgch. Mali by smesa 1
snazit najst medzi tymito-dvoma axtréma«;'.:
- mi to, 0 sa ném najvitimi padi, fo je naj-  pek
Tndskejdie. Myslim, Ze.aj v severngj de-h
mokraticke} Eurépe sme sa priblizilik to:

mu extrému prilidného poriadks, robfme

‘z despel}’fch tudi deti, hovorime im vietko,
o majlirobit. Aj vy ste tu malitaky systém. - di ;"k
Radfeiby som videl viac pnestom a zodpo ""

vednosti na ;ednothvcoch &
Neméj:e pocit, Ze na tfrch prisnych striikt
' de

jeto skor tak e mc, phtzckych slobodv E

VASmI obmedzu}e nasu osobny slobodu -
vtom, Ze vietci Tudia od nés chey, aby sme
robili to, inf zasa ched, aby sme zobili ono.
Opit si myslim, Ze treba nfjst dobra rov-

Akfjﬁvzfahmedzi budhizmomakresﬂan |

keestancv. Krestaristvo je daleko pred nami

vo'veci sociflneho myslenia, v ohlade po-

méhania fudom so zdravotnymi probléma-

. mi. My vieme viac o mysli, o spdsoboch,

ako najst trvalé Stastic, take si myslim, Ze
velmi dobre spolupmcu]eme Krestania sa
starajii o telo a my o mysel. Ku krestangtvo
prichidzajs skor hudia; ktorf hIa,da;ﬁ otcov:

skl postav, ktors imy hovord, %o by samalo -

robit, k- nim zasa: prichddzaji Tudia, ktori
ched byt nezévzsh, takze v§etc1 gh §fa,stm

Patrcbu} ete Boha?

necheeli by ste, aby boli:vadimi susedmi.
TakZe nie je mtehgenmé prijatich zasvojho -

‘boha. Budhisti Zelaji bohom vela §tastia,
- ‘ale driime sa-od nich dalej; pretoge s,

schopni Hovorif 2 um’mi \reIa smzesnych
@ zvlﬁmych vem

a svoje okoﬁe, to tfm myslﬁe? _' .

Stastie je stav mysie ktor§ sa ob}a,m}e, ked :

dovek naplnil svojumysel pﬁmtimym}, doj-
mami., Existuji dva druhy $tastia - pmif
mienené §tastie, kde vytvarame prijemni
rozpadni tieto podmienky, 2 jestvuje abso-
lame $tastie; ked je vafia mysel schopni ra-
dovat sa zvlastriej mtchgenc;e aZtohto sta-
vu sanedd nikdy vypadndt, . BT

\' §ednom rozhovore “ste: &pomenuli

»Nech vietko, Zo robim, prina3a uZitok
vietkym bytostiam.” Darf sa vam ?Jo? Kde

.to néenia aj sociéhe

rxadania sp(,aw; =B

Nie 54 mmu px:ekéikou

Myslim, Ze budhisti rorurneji, fe tie rodl-
ny boli spolu aj v minulych Zivotoch a zrej-
mé sa stretnt aj v buddaénosti, takZe by sa

“maki snaZit, aby td smlémav bu&ucnosu bo-
la éohré

_misfvne postavmie Je. Fena v budhizme '

romoccrmfm partm-‘:rom?

- V.principe je mysel kazdého ]a.snym svet-
lom, . ale. z praktického pohladu vitkina
_spolotnosti, ktoré sa nachadzaii v sttaZivej
. .alebo bojovej situdcii, stavajt-do popredia
27 muda. Kuituryvpoke]ne}§e} udrﬁmvace] 4.
Myslim, Ze je vela bohov, a,ke sﬁ s‘r‘:‘zie“§ni‘; %
“Stadf sa pozriet na:to; To hoveria a robia -

: zm.va}ﬁ 3 chréma veci pomalym sposobom,,
-k muZi st v popredi, bojuif argbustro- .

my: TakZe v niektorgch budhistickgch kul:

: tiirach st v popredi muZia v infch zasa Ze-
ny.-To zévisi od konkrétnych kultimych
- podmlenok Na.absoliitne) frovnt viak
 vetei muZi alebo Zeny majit budhovské
.. prirodzenost a ich myselje ako jasné svetlo.
Rozdiely. sa objavaja v kondtrukeii tela,

v horménoch, ale s6. doéasné a zamka;u,
ked mysel opiista telo.

Tika sa potﬂ'a vés posmrmi iivot kaz '
“dého?

: 1 vytv*éx
situsciu, ale toto Hastie sa rozplynie, ked sa - Mysti, 26 myselmic jo ami mOZEOID,

‘ale mozog transformitje, pren¥a mysel.

- Mozog nie je radiovysiclafiom, ale iba ré- -
dioprijimafom. Nada mysel je ako program,”

~ktory sa pohyboval ‘od tasu bez podiatku

- INROESEVOIN SVetov, & préve teraz sa'stretol -

s konkrétnymi telami, aked tieto tela umra, -

tak mysel ich opusti. Potom prejde psycho-

Iogu:kou transformicion; na ziklade ktorej

Rozuovor
sa vam to na}viac dari v a,kej cmhzaénef _
iosti?

_ dmhého

Uvedomu]ame st ,ie tie ciobré vect. v nasej .
kultre by sme mah odovzdat dalej.

- KedZe verite v. reinkarndciu a. mno¥stvo

- osudov, nevnfmate rodinné zvizky ako

- nieo be¥né na rozdiel od tfch; kieri neve-
- ria-v-posmrtny Zivot a tieto vztahy pova- -

Euji za jedineéné? Ako tenm pocit vplfva:

“: pavaferodinné zvazky? :
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sa najsiloejsie tendencie dostant na povrch

_a privedid nds knovéru Zivotiy Véeobecneij g
-dobré giny prindsaji-dobré a prijen o
“denie a &iny prinifajice utrpenie vedd ku
_neprijemnému zrodeniu. '

-CiZehovorite, Ze je v podstats jedno, & do-
. vek veriv posmirtuf Zivot, rozhodujiice je, ~

So: poﬁas svojho Zivota kond?.

‘Ano, i€ to k. MéFem: povedat Ze kym-;
" hudia nedokdFu zastavit svoje myshienky,

tak niedokasn zastavit ani dalsie inkarnacie
a budeme prechédzat‘ Z }edné.%m Zivota do

troch dm, do tﬁdna . Nie je te_;- iba spcku-'

lacia, tazko ovei';telfué? 'Biidcm citﬁvat’ sa-

Akje dostatone hlboks ezt
" mo#né dosiahniut takito skusenost Ale na:

1o, aby bol glovek budhistom '
-y také nie¥o verit. Jed

\ 'Vb chyili; ked pridn deti, tak ‘sa veci menia,

:by mali maf §ancu zxskat s nim kontakt.
2 budit

Zrejme si nemyslit

- budhistami alébo Zezﬁﬁdlﬁstazni buds fba

ti najschopnejsi.

. Myslim si, ge ludia, kiori- maju tak vela do-

briich dojmov vo svojom podvedonu e
doveru;u svetn, tak by sa mohll staf bud}fns»
tami.
_Akyje vﬁ§ postn; k manzelskemu a Immo-
_manielskému sexu?

Myslml si, 76 Iudia'stt slobodnt a moEu ro-

_ blt svoje viastné rozhz;r_dnut}a Pokial st u-

Tebo vzmké. voti nim zodpavednost. Budha

*bol yelmi mtelagenmy, a preto zostal mimo
_ " nadich spalnt. A okrem toha sexualita je
:.;;mi vertt, ale overte si pmvdwosf mofich
_slov. D& 88 tao vobec?: Preéo by som mal

‘miesto, kde st Tudia iplne rozdielni. Ak
v Grénsku nav§t vite roc.’imu, tak Zena je st-

vy, €0 musia nosit na scbc, nevi-

o dia, &0 sa deje v preméavke. Budha hovori,

e kym mkomu neubh%u;emc, aie na,opak

N

: fu.al poddbne ako kmstansk: kiazi. Vo vaé»

: _ gine pnpa,dov je normélna rodinia tym naj-
S riefenim ¥

vgéo cheete svojim udenim éﬂsiahnuf ?re s

- ba, svojich blizkych a.okolitﬁ svet?

litickym sposobom a mali by sme sa tomu

vyhybat, A tak ako povedal Marx, ngboZen- -
~-stvo bolo vidy 6piom pre masy. Na druhej
* strane niboZenstvo.maze byt velmi dobrow..
- Saricou, aby, umoZnilo potencighy fudi sa.
- rozvijat, akurét to. nesmie, byt &ogma;tické

Viere, alena vzrasta]uce} dov«zre Napnklaci Al

v budhizme jestvaje moznost pochybovat
po celii cestit aZ k ogvieteniu, len je titame-

. t6da velmi pomals: V pripade; Ze dlovekne- -
. pochybuje, ale kladie jednu vec za drubou -

a pochybnosti mé za sebou, tak mdze po-

stupoevat, Pripoming to situdciu, ked podi=
Glame - peniaze priatelovi, ktory rozhieha - uloZenéti
. biznis. Bumsiungu}eapnatelumkymcm “Mysliee

spit. TakZe na dal3

efi iy poZitiame viag

0 :eligu skusenom, ddeo pr_oces, na konc;t-
-ktorého sa stdvame budhami. V. inych ni-
- boZenstvich Boh vEdy BOstava vonku a }e :

odlizng od nds,

‘Mnoké naboZenstvi majﬁ spoloﬁne, e sa.
.-povaiujﬁ za jedmé sprﬁme a jedjné prav— :

-Maametﬁdyapriblizovania sakBudhovi" “
- mal byt tfm sprivoym? -
' ‘My nielo také nehovonmc myshme of; Fe
rozne niboZenstvi s Vhodné pre roznych -
Tudi. Preto budhizmiis nikdy nemal mi-

sionaroy; nikdy neviedol svité vojny, nikdy

s tiijakym spdsobott neviadoval. O pri-
© Zetam mali ia to vhodné podmienky spoti-

c¢hiode budhizmu dotych krajin mézeme

poufit prirovnanie - ak je tu jazierko, tak

priletia labute, ak 30 tu kvety, priletia

-veely. Budhisti si nemyslia, Ze vietci ludia
by mali byt budhistami, pretoZe vicSina to

nemdZe pochopit. A mysiime si, Feak st
tudia schopnf pochopit budhizmus; tak

Najdolezitejsim ciclom mia; mojej Zeny
2. m@;mh Zizkov, pnbhzne pa.z?stu center
aﬁs? usua,u déiéé}te psychologxcké a ﬁlezof;cké
‘ZR&EOSH stratxh E’oslcdnych tisie mkov -

j L tym. f'vedeh Gitaf plaat zabih Malej sknpmke
i I upokojit §iroké masy, aby. .
¥ naﬁli én konfrontﬁcie s0 svetskow mocou.. ..

Chapem, #e tieto veciboli fasto vyuZité po- .

Tudi sa podarilo prejst cez Himaldje do In-
die aholi ochotni ugit. Tieto ufenia existo-
~ vali v Indii vyZe tisicpifsto rokov, priblizne
~od: roku 500 pred Kristom aZ do. roku 1000

arabské kmene Vtedy satieto uéema dosta-
: 11 do. 'I}betu atu zostah deva,fstopafdesmt

Nepélu a ;a 50 svo;ou zena, smie sa s nimi
- stretli, medlmvah sme a uélh saa spoiu
udrzat Five v. na§e} spoloénostl St to na-
ozaj pokroéﬂé udenia piné vysvetleni o fun-
govanimysle, p_e_dobné vede. Teraz sme do-
‘pisali- dal§iuverziv knihy Ako sa veci maja.
Misme asi sedem knih - dve sti-hlavné, Ako
. §8 veck ma;u_ a Veﬂcé@%peéat v ktcrj?*ch )

- aonnam opit vrkti vySiin sumu, ézcne}de-_;;,a oricle
s meru, ale o zvy§u}ueu 5a dovem ’I‘o LN

v suéasnf)sn skonézh s suéasnostl jev Tibe-
- te viac Ciflanov ako Tibetanov;-vadelinie
v tibetskom jazyku u nie je mo#né dosiah-
rivt, Cifiariia sa usiluji, aby bol vidy dosta-
tok Iacne; pélenky 4 caga.nct takie sa ludia

mii poda,m dofif svc V0 Fivoty Tiiaete ale sta--
1y Tibet sa uZ nikdy nevratt. Bol pnbhine

'-na te] Grovni ako Eurépa v roku 1450. Bol

10 tplny stredovek, nijaks demokracia, ni-
jaké socialne priva, vzdelante; alejéstvova-
* la tam skupina hud, ktori boh schopni po
cely as udrEiavat mformécxe o miysh; preto-

“vajice v izolacii Guemia. A- prave tieto vedo-
‘mosti sa snaZime uchovat. Nie tibetski po-
litikir ani kultiri, ni€ z toho, iha veéomostl
o tom; ako' fungu}e mysef a :

-Roébert Kotian



