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Kazdy bude Buddh
0 tom este nevie

weclovek vidy musitrvat na zdravom zmysle pre humor a snafif sa, aby jeho pomoenici a priklady, ktoré poudiva na ceste, neboli
priliz cudzie a nebrali sami seba prilis vaine. Zvlast dolegité je, aby mali zdravy a nefrustrovany pohlad na sexualitu, nepeshichali
slepo trend politickej korektnosti, ale déverovali sami sebe,” povedal svetoznamy buddhisticky lama Ole Mydahl, s ktorym sme

urobili nasledujiici rozhovor.

wvefa cestujete. Ako diho to vobite?

Cestujem, povodne aj s mojou zosnulou
Zenou, ul od roku 1972, ked sme sa vratili
poEtvorrotnom pokbete v Himalajach, Vie-
te, moja fenaa jasme boli 2 generdcie hip-
pie, ktord tam hfadala kencom B0, rokowv i
nych ufitelowv ako boli tiamericki, A nadlisme
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niekolko Easnych uéitefov, ktorf prigliz Ti-
betu. 5 nimi sme zostali a% do roku 1972,
ked nas poFiadali, aby sme sa vratili domoy
a-wistili, & by nadi priatelia necheeli medi-
tovat, To sme aj urabili o edviedy cestuje-
me dvakrat za rok okolo celého sveta a sme
takrmer kazdy den v inom meste,

om, len

takie mate za sebouw uzZ nejakych 36 1o-
kov ugenia. Toje dlhy €as. Mohli by ste aspof
zhruba odhadnif pocet vasich Ziakow?

Wiem, #e som dpecidlnu rechniko uéil asi
Ga-tisic udi na celom svete. Robim tak 11 -
12 kurzov roéne ana tych kurzoch je Sasto
2000 Tudi, niekedy aZ do 3 500, takie je to na-



vzaj velkd vec. Tych, ktorym som poskytol
utatisko, bolo moZno medzi ot a pol mi-
lighnem. Tolkym fudom sam asi sprostre-
doval styk s buddhizmom,

je vela takych Tudi, ktori sa udia medito-
vat. Medzi nimi s1i taki, ktori potom ui medi-
tuji po cely mnrinlk Fiuota, a musia bt i taki,
ktori to zanechaji. Viete odhadntf ten po-
mer?

Povedal by som, Ze 2o sto Dadi, klori pri-
du na predndsky, sa do centra opif vidti as
desal af pitniast. Cast 2 nich potom nado-
budne nejaky navvk meditovat doma &
vaoentre. Ale vietel, ktorl pridu, sa obozna
mia s buddhistickym pohfadom na svew
Vskutocnostinejde len ocvicenie, ide ajo to,
ako vidime svet. V tom vidim zmvsel - po-
moct fudom prekonat staré udenie typu , bud
—alebo”, Myslim, Ze kazdv, ko pride na pred
ndsku, adchideza s o nieéo Sirdim pohladom
na to, ako funguje svel,

wela cestujete, a tak mézete hiadam aj po-
rovmat, kde je ziujem o prednasky a medito-

vanie vAcdi a kde st tadkosti ziskat ludi, aby
poiivali,

Myslimy, Ze vieobecne moino povedart,
#ena svete su dnes i velké kultary, Je to
ckonfuciinska” kultira, €0 jo najma Kores
a Cina, potom je tu eurdpska kultira, kul-
viraslobody; teda naSa kulbdre, keord je nie-
kedy zakotvend v logicke] rimskej kultire,
inokedy v nemeckej racionalistickej kultive
a niekedy liek v empirizme keltskych krajin,
Vietky tieto trizakotvenid viak preferji roz-
voj slobodnej individualicy. No a do tretice
tu méme prichddzajlice neberpedenstvn,
Ktoré hrozl kagdému - konfucidanske kulod-
re aj slobodnim ndzorom nasej casli sveta
—islamsks svet, Je to kultira, v ktorej perfek-
nd Mudskd bytost nie je niekto, ko rozvinul
svoje Tudske kevality, ale je to niekts, ko of-
rocky nasleduje 1 400 rokov stard knihu
warabskej piste. V tej je ziujem o buddhiz-
mus maly af nijaky.

-zastavme sa na okarmih pri zakladnych
kenceptoch buddhizmu, Citatelia nasho éa-

|
|

Buddhisticki mnisi a mnisky v Bodhgaya,
mieste, kde dosiahol prebudenie princ
Gautama Siddhdrta zndmy ako Buddha,

sopisu su spravidla vzdelani Tudia, mnohi
viak maji zrejme iba hmlisté predstavy
o tom, fo je buddhizmus.,

Zacnime tym, e buddhizmus je o plnom
rozvinuli Fudskej bytosti o snahe staf sa
Buddhom, MNie je to anitak o viere, ako skor
o skisenost, zaFitku, Prvd vee, krorm Budd-
ha po svojom precitnuti (osvieteni, prebu-
deni sa) vyutoval, boli Srvri venesené prav-
dy, ktoré vEak mnoho fudi chdpe chybne,
Buddhovim prevm virokom holo, e je t
utrpenie, ale myslel utrpenie ¥ porovnani
sabsolitnym stavom mysle. Myslel utrpenie
¥ porovnani s nadim potencidlom, ¥ porov.
nani s Lym, fim by Elovek mohol byt. Z toh-
touhla pohladu je vietko, 8o prefivame, ute-
penim, Teda je to pozitiviavee, vedomie San-
G Zemofno dosiahnuf niedo dokonalé, Dal-
SouveEneienou pravdou — pretibetskich mmni-
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chov —je pritomupost tiZby po nietom, hia-
danie niecoho, ato je zdrojom spormentité-
ho utrpenia, ¥ buddhizme na Zapade ide
o nevedomost, o neschopnest ynimat si-
vislosti vect, to, ako st navzdjom prepoje-
ne, ako s castow te] iste] dplonosti. £ toho
vznika neprekonarelndg dualita medzi tvm,
foje Jja" a tym ostatnym, Vietko sa k nam
vracia a zabudame, Ze to my Sami sme sa-
dili kaktnsy, v ktoryeh teraz sedime, Myslime
al, Ze tourohill inf g znovu poviema alebo
urobime niedo, ¢o znovu spdsobi problé-
my: Zakladnou vecou je teda nasa neschop-
ngat vnimat stivislosti a to, %2 sme sami sd-
castou #jdce] uplnosti.
a tretia a stvrtd pravda je?

Voveh ide o to, #e existuje koniee utrpe-
nia, stav dokonalost, ¢o Buddha sam demon-
dtruje, ako tam stoji a hovord - toto je ko-
niec utrpenia, uf Zadna bolest, Ziadne ob-
medzenia, mysel je plne rozvinutd, A hove-
if, Fe existujicesty, ako ukon&it utrpenie, Tie
cesty 51 to, fo vyucoval daliich 45 rokoy #i-
vota po svojom prebudent®. Desiahol pre-
budenie, osvietenie, ako 35-roény a opustil
svoje telo, ked mal 80 rokov, Ked sana to
pozerame, mame tu i kolesi diamantu,
Majpre uéil dost tazke zvladnutelnyeh ludi
o kauzalite, Dalfin skupinu #akov, ktord kne-
miu v severovichodne] Indii prigla, udil o su-
cite a mudrost, Teda preé jeho ufenie bolo
o kavzalite, druhé o motivacii, ¥V oretej sku-
pine jeho Ziakov boli velmi inteligentni fu-
dia a tejto trete] skupine dal udenie o iden-
tifikacii, o tom, ake sa spravafl ako Buddha,
ad kymn sa Elovek nestane Buddhom, OLogil
teda kaleso trikrat a my 2 buddhizmu dia-
mantovej cesty sa dpeciilne koncentrujeme
nato tretie koleso,

cesta k osvieteniy, ake ju pozname z kni-
fiek, je dost naroéna. Vietky vedi, ktoré ne-
smies ¢ by si nemnal robit a viethy tie, ktoré
by si robit mal, mediticia a podebne. Zdasa,
ie ste pokojne schopni spojit tieto ved s mo-
demnym Eivotnym Stilom. Vieme, Ze v niekto-
rych naboZenstvach poZiadavky, ktoré sa kla-
dii na ich ortodoxnych vyznavadoy, s také,
#e im ai rmemoZnufi viest normalny fivot.
Aleo to vnimate v pripade buddhizmu?

Vietko, co Buddha uéil, je ako lepdie Zif,
lepiie romriet alepSie sa znovunarodit,
WViastne dal dokopy desaf rad, lelbo Dudia majd
desat pratov, Nie desaf prikizani,
ako doniesol Mojzis, ale desaf rad
=y zmysler ak urobis tote, bude to
il taky nasledok, ak urobis ono,
zase taky. . Buddhizmus 2 nds ro-
bidospelych ludi. Nehovori, Ze
musis urobif to & ono, howvori, Ze toto je
kauzalita, pricinng savislost o by si vyber.
Clelom nie je urobif spokojngm Buddhu &
ktoréhokolvek boha, ciel je naplno rozvi-
nifnas ludsky potencial, Toje ciel buddhiz-
- stat sa Buddhom, sprivat sa ako Budd-
brat.

zazartujem: OdloZit tie pravé rozhodnu-
tia na ten dalsi #ivot teda nie je prilis mi-
dre...
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T jetak — kadfdd voem, klory si wledime
do nage] mysle, nezalarbi iha tento Zivol,
ale naisto si najde cestu aj do dalsieho #i-
vota, Takfe rozhodnat, Eo je uZitoéng a uro:
bit to a vwhnuf sa tomu, Co je Skodlivé, je
velmizmysluplnd, Pracovat na tom, aby sme
boli ako Buddha, jevlasine tou najinteligen-
thejiou vecou, ktori mazeme urohit,

ynimam buddhizmus ako velmimerito-
kraticki vieru. le na vaiej slobodnej vili, ako
sa v fivote rozhodnete a je na vas, & si nieto
zazhifite, alebo nie. o to tak?

Vietko, ¢o Buddha uéil, je ako lepsie #if, lepéie

zomriet a lepdie sa znovunarodit.

Maite absolitnu pravdu, Kenat vedome
v prospech vietkvch o dospief kvysledkom,
ktoré cheeme dosialinud,

‘nedayvno som spomenul v dlanku o empa-
tii, ze my ludia mame k dispozicii takzvané
zrkadlove neurony, ktoré nam umoziuji vni-
mat, £o citia ini Tudia, rezonovat s ich myslow.
Ide buddhizmu o niecto podobné?

Abhsohitne. Empatia a erkadlové nearony
nam pormahaji navéit sa hrat futhal poze

ranim sa na drubyech a umofiiujd ndm aj
emociondlne reagovar naing bytosti, Je to
velmi doleZitd oblast vedy ajej poenatky
vedu dokenea k tomu, Fe napriklad v Skan-
dindvii teraz uvaiuji o istych privach pre
opice — dokizatelne maji empatiu, vedia
saohetovad a podobne. VASSinova veda rea-
guje viak negativne, priklana sa kskér deler-
rinistickym vysveteniarm, vravi, e to Jen tak
vyrerd, a feide iba o pudy spojené s preZitim
a podobne, ¥ buddhizme si nemyslitme, e
mozog produkeje; wrbvara mysel,; ale fo juiba
formuje. Mysel je ako proid vne-
moy, ktoed tu boli odjakfiva - vie-
lach inych tvorov — a tvori nove
vnemy, nove obrazy, ktoré potom
pekradujd v daliom Zivote v ingch
bytostiach, Teda, Ze mozop nie jo
radiovy wysielal, ale radiovy prijimad, Priji-
ma 4 transformuje, a potom odovediva da-
lej.
Jked sme ako bytosti priamo biologicky
vybaveni mat empatiu, ked mame tela,
v ktorom prebiehaji fyziologické korelaty
emdcii aj ked pozerujeme emdcie inych Tudi,
nie je pre buddhistu, ktory hlada pokoj, rusi-
vé pozorovat niekoho, kto trpi alebo ma ne-
gativne emdcie, a komunikovat s nim?



Nie, Mam, samaozrejme, fyzicke reakcie,
Eed je niekio agresivoy, viem, ¢o sa moie
staf. Alevietko je u minia iba fvsickd reakeia,
nie emociondlna reakeia: Ako buddhisg vie-
e, e viercl sU polencidlne Buddhami, len
Lo este nezistili. To, Ze zrkadlo je za kazdvm
obrazom, ocedn pod vinami, Vediet, ze je
v kaZdom, dokonca aj v tom najfialeneiom
cloveku Buddha, ulahéuje pracovaf s nimi
t¥ym najpriatelskejiim a najuvolnencisim
sposobom. To poznanie, fe kazdy ma Budd-
hovu podstato, vela meni.

u niektorych ludi je naozaj tazké sito
predstavit.

Viem, viem, Ale dokoneca aj v koncen-
fraénych tiboroch a v gulagoch boli steds-
covia, kiori plakali, ked im zomrel pes, Strie-
lali Tudi, ale plakali za psom (snfech). Via-
de je Stipka pozitivneho. Jeto v ich pripade
velmi Spinave zrkadlo, ale niekde ma kii-
sok, katik, ktory je moZno Sisty.

vratme sa 'k buddhizmu a neurovedam.
Existuje isté percento Tudi, ktori majii naru-
senii funkciu £asti mozgqu ako vniitornd pre-
frontalnu kiruw a amygdalue. To sii Tudia, kto-
rych volame psychopati, antisocialne osob-
nosti, ludia, ktori nie st schopni empatie
anie si schopni reSpektovat city injech Tudi,

Myslite, ze ajtakto poikodeni ludia maji
v sebe potencidl dospief k osvieteniu, byt
Buddhom?

Nigwiomto Zivote: Treba istd vhlad, ised
inteligenciu, aby sa flovek dostal rak d'ale-
Ko Aleak je modné udrial ich niekde, kde ne-
midu nikemu uhliZt a dar' im sdroven ne-
jaképozitivoe podnety, vidalsom fivole moZ-
no najdu lepdie telo, telo, ktoré bude schop-
né lepsicho wvaja...

memusia si to najpry zashizif?

Puk, ak ste v holestnej, zraiujicej situd.
cii, plative karmicka dlzobu, ¥ rake| sitidcii
sa to ZlE vymyva a jednéhao diva im bude ha-
dam umoZnend vynorit sa opil v Tudsive,

dotkli sme sa fohosi, to je beiné v moder-
nam svete — agresia, nasilng spravanie. Viem,
e popredni buddhisti, ako napriklad dalaj-
lama, kafu extrémné nenasilie, veria, Ze
medzi ludmi moZno vietho vyriesit miero-
vy spdsobom. 51 viak Tudia, ktori nemaji
nijaky amysel chovat sa mierumilovne
a che jednoducho ublizit. Ak je buddhistic-
ka reakciana te?

Vidy zdlezi na tom, kv ste. Ak ste na-
priklad buddhistickym mnichom, nemaite
Ziadnu zodpovednost knigomu okrem svoj-
ho Zivota, Viedy midZete nastavovad drulié 1i-

Po inskej invazii utiekli tisice Tibetanov do
MNepalu. Medzi nimi aj uéitelia lamu Oleheo.

ce, kolkolen cheete, Zakazdym, ked'vas udnd,
jetoofistenie.. dakujem pekne, Ze som hliz-
Siek clefu. Aleked ste laickd osoba, mite zod-
povednoest aj vodl inym. Mare maf moZnos{
konal, Potom maZete byt buddhistom vo-
jakom, moZete byl buddhistom policajiom,
ochrancom a podobne. Iha nesmiete nena-
vidiel nepriatela, Predstavie si, Ze by vietei
ti silnd mladi mugi prescali chrdnid svoje 2e-
ny a deti — hned by bolo po nas, Musime Zif
a pracovaf v redlnom svete, Mnoho mojich
Studentov frzicky trénuje a ja sdm som ity
roky boxoval, Aj does by som chrinil svo-
jich priatelov, len by tam neboli #iadne ru-
ive myslienkoy, #ladny hinev, len by som ko-
nal a-ak bola moja mediticia dobrd; mohlo
by samipodarit presvedéif sipera, aby sdito-
kom prestal,

nekijeme vo svete, v ktorom by boli viet-
ky sily priatelské, moderné a preferujiice di-
plomaciu. Uz sme hovorili o troch stiéasnych
kultiirach a zda sa, ze s5i myslite, fe islam je:
hrozbou pre zvyiok sveta..

Aksajeden syalém pokisa ovladnut viel-
ky ostatné systémy a hovorit niekomu, £o
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Skupina tibetskych utecencov v Nepale,
kde sidli aj ich vodca 14. dalajlama

musia o nesmie tobit, ked prinada niedo akno
darija, kde sa kazdy musi spraval uréicym
sposobom, foje proti zasaddm slobody ade-
mokracie i proti nadim dstavnym poriadkom
avietkym hodnetdm, ktoré sme v Eurdpe bu-
dovali 2000 rokov a rozéirili po svete, mali
by sme si toto nebezpedenstvo uvedomao-
val, O Lo viae, ak na jedne] strane hovoria,
fe st obefami a na druhej strane robia obe-
te z inveh. Uildcajd svoje Zeny, zabijajd svo-
je deérya podobne - najmi potldcanimfen-
ského principu, Prave preto by sme mali
by evIdsr v strehu a chrinif Zeny prot takym
veciam, Je to skulodne éas, ked pride k zrdz-
ke hodnit a ked sl treba uvedomovat, o si
hrozhy a v dom e nasa sila.

stary klasicky islam ma z2vlastny vzlah
k Fidom a krestanom —nie s1i rovnopravni,
ale pofivaji istil ochranu ako | Judia knihy™
Prislusnici infch kanfesii s1i pre islam neve-
riaci. €o hinduwisti a buddhistiz

T1 50 pre islam polyteistami, ktordch tre-
ba konvertoval alebo gabif,

svet islarnu rastie aj vdaka vysokej
parodnosti v islamskych krajinach. Aky vivoj
predpovedite vztahom medzi tymto svetom
azvyikom sveta?

Budi zraZky a budd neprijemné, lebo
budi vnasichgetdch, kloré vwivarili mostim-
ské komunity v zdpadne] Eurdpe, v nagich
mestach. Buda to vaZzne zrazky nie na von-
kajsich hraniciach Xdpadu, ale v jeho vnu-
ri; Wada siicasnd slabost je v tom, fe stalenie-
fochoeme.. novy poditad, nove tamlo & ono.
Oni ched iba jedno - presadid svoj systém:
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Takze, aj ked ich nie je vela, majd vela sily
- lebo vietcl ostani s prave kdesi na obe-
de, potom je ich kazdému ito a kafZdy sa
im snaZi pemahat, VndSame tak k nam ve-
el kroré st jednoducho nelegdlne. Napriklad
Anglicke sa prave vedalo ochrany #en pri-

stahovalcow, vpustili dnu Sarfju. To ename-

nd; Fe Anglican, kiory smlat svoju Zenu, ide
dovizenid, o moslim, krorf mEat svojuZem,
iba prakiizuje Jkultirou dang spravanie®,
Vanglicku, v krajine Mapgny Charty, ktord ho-
jovala za ludské prava v dvoch svetovyich voj-
nach! Tam teraz musi ist moslim, kiorg hije
swofu Zenu, na nejaky kures evlddania hne-
v, kde prive nejaky mulla uréi, kedy je ug
v porjadku, & potom sa mafe veadl domoy
a znovi ambatit svoju Zenu. Tieto veci pri-
chidzajn po kiskoch, po milimetroch, ale
8 kaddou s vaddvame Sasti nagich slobad,

Jpreco sa ludia na Zapade zrazu tak Tahko
wrdavajil svojich zisad ohladne Tudskych
priv, nhladne prav FHan?

Lebo st rozptylent, lebo st kratkozrakd, le-
by sl moyslia:  Dajme im o, aby boli dtastni
a bude poknl.” Lebo si odpudzovani isla-
mom a neched maf s tim ni¢ spoloéného,
a tak radie] uhnn, Viete - tie stale demon-
Slracie; Iudia hroziaci pistami a vwhkakujic
astrielajiel doveduchu, gafajict ofami aksi-
Giagi — neched s tym mat nic spolodng, tak
ustupuji a davaji ruky pred. Dokonca je-
den = najvyisie postavenych Furdpanay,
tudim Solana, alebo niekoo taky, ked ho no-
vindri tatili k miru otdekami tohto typu, na-
koniec nervizene povedal, e difa, Ze jeho de-
tibudid mat o tridsat rokowv dost rozuma, aby
sig tfm poradili. Teda ~ oni robia problémy
teras g nade detl sa o to postaraja (smiech),

JRTE VT T L R

To jenaoza) hroznéatrapne. Maji jasny plan
mocnit sa Zipadu; tploe jasny plan. A Z4-
pad sa pozerd bokom, nevie, 2e lde o ma-
sivoy a froncélny politicky dtok na cely
svstém na vietkyeh drovniach. A je to velmi
nebezpedénd. Je iba malo Tudi, koot maji
dostatok odvahy hovoril o tom otvorene,

wvasa misia vo svete ma teda nepriatelow,
V krestanskom & ateistickom prostredi méiu
byt reakcie na vas buddhizmus rézne, ale
ariedka asi hostilng, Skisili by ste presviedéat
aj Tudi v islamskom svete?

To by som nikdy necohil. Co vlastne ro-
bim, je, Ze sa cloveka najpreopytam na je-
ho spolocnest, na silu jeho rodinnych wvilzs
kov, Potom sa ho opytam, & bol v madrise
(fundamentalistickd islamskd ndboZenski
Skala), lebo ak tam niekra bol od svajho det-
sihvaanaucil sanenavidier Zapad, nikdytozo
sebanedostane. To, &0 sa dejes detmivmad-
rdsach, je absolitne vwmyvanie mozgu, Sta-
nete sa fasovanoun bombou, klocd mdbse ho-
cikedy wwbuchnil. Tosa opytam a potom fba
poradim - skiste malt menecj deti a dajie im
vedelanie. Myslim radief na ui dalsiu gene-
rdeiu.

.ayaan Hirsi Ali, ktorda napisala knihu infi-
del (Neveriaca, v éeskom preklade Rebelka) je
jedna z tych, ktoré predhi islamskou naboien-
skou $kolou v Somalsku, a oslobodila sa spod
taho vplyvu...

Viem o tom, Ona je jednou z tfch velmi,
velmiodwaznych astatoénych a Holandania
sinrabili hroznd hanbu tym, ako s fiou zaob-
chidzali. Takd hanba, A def dalajlima, kio-
vy stdle hovord, Zeislam je nabodenstvom
micri... aj o mé maslo na hiave. Naozaj
nevierm, éo s pri tom mysli, (Smiech).
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moine sa iba pokida byt k nim mily. Uz
dihiie vlastne hovorime o politike. Je to upl-
ne mimo oblasti spiritudlnych otazok, ale
pokiste sa, prosim, vyslovit nejaké prognézy
ohladne Eurdpy a Eurdpskej imie.

Metehim sa velmi zo stavu, v ktorom sa
nachddzajd vect v Burdpskej tnii. Myslim,
#e by sme mali maf dniu zalozeni na hod-
netich a myslim si, Ze je dobré, ked mame
volny pohyh tovarav z jedne do drubej kea-
jiny a myslim si, Ze je dobré, fe mofeme
cestovat bez pasov, Ale zdroven si myslim,
#e by sme mali trvad na istych hodnotich.
Inak zostaneme bew hodndt — v akamsi va-
kuu. A treba aj Gosi viac, Nedhal by som na-
priklad, keby sme mall spomenuté kres-
tanstve ako zdkladnd lovalitu, ktora radila
vivi vecl v Burdpe, a tie? slohn-
du ndbozenstva a tiek slobodu od
nabiokenstva ~ to st vecl, kioré by
som rad videl v zdkladnych doku- |
mentoch, |

.Zda sa, #e niektoré veciteda za-
sli pridaleko...

Niektoré veci naozaj zash pridaleko a pri-
chidzame o casti nagej kultiry. Uz mame
v nafich mestdch geid, do kiorych sa neod-
vail ist policia, Trebdrs vo Svédsku, v juz
nej Gasti Malmé, tam muosiist policia s dvo-
ma autami, lebo ak tam to druhié nieje a po-
licajti opustia to prvé auro; [udia ho zapi-
lia. A ked pride sanitka, miestni povedia -
mdiete veiat toho & toho o nemoZets viiaf
toho & onoho, ten musi zomrief, V Dansku
zase spdlili asi 300 kontajneroy na smeti, dve
Skoly a podobne. Zostruje sa to, lebo nedao-
kiiu fungovatl w nasej spoloénosti, pretoge
ich biji ako deti a st evvknuti na nasilie,

foto Profimediales, Tem Kusayvama

stretli sa

aukdzatim cestumieria prircu:l._er
O tej ehivile cestuje Ole Nydahl pos

My nase deti uz didvno nebijerne. [eh detipo-
favaji reci o diihdde, nage o potrebe byt
migrumilovny. Citia sa teda silng a silnejs
amy ustupujeme. Kazatelia politickej ko-
rekinosii riziko zhorduji, lebo ndm hova-
ria, o nesmieme hovorit a podobne, a po-
o je naga reakeia srazu velmi ostrd, Ak sme
nitenistile sa obmedzovat, nebyt otvoreni,
tak ked nakeniec réagujeme, mame tenden-
ciu reakein prehnat,

‘hovorme chvilu o situdcii v Amerike.

Prave som tam bol, Zdpadné pnbredic
vinimam ako uzemic mnohych kmeiiov, kio-
rit dréi pokope doldr a policia. V Los Ange-
les vidite 60 riznyveh narodnosti, ktoryeh pri-
sludnici nevedia po anglicky. Patom je tu
viacanglosaskou kultarou ovbplyymend vy

| Ak bol od svojho detstva v madrise a naudil sa
nendvidiet Zapad, nikdy to zo seba nedostane.

chodné pobregie - viete - so svojou teo-
chou #iarlivosti a zavist, prehnaného tele-
{onovania a tak, A potom je tu stred Ameri-
Ky, jej srdee - od velkych jazier cer Colora-
do af po Texas, To je st Ameriky, kde je
sila, kele st Tudiazo strednej Eurdpy, kde ndj-
deterovnaké kultdrme vzorce, ako marme my,
To je americka pevnost, tam je kohidzia a si-
laAmeriky. To jedmerilka, kiord, difam, fe
pretrva a bude rast,

Jede 511 viastne buddhistické centra, ktoré
ste zaloZili v Amerike?

Vaade, Jeich nkolo tridsat — na juhu od
san Dieps, a2 na sever po Seattle a Vancou-
ver, Potom mdme centrd v centralnej ob-

o buddhizme a uéi meditaciuvo v
tibetskéha buddhizmu 2 lin

& zapadn ciy iz
' jt]’l"‘l pripade ab-
drihy

lastiako Madison, Chicago a hove af po Ed-
monton 4 Calgary a najuh af po Texas. A méd-
me centrd aj v New Yorka, Connecticute,
na Floride,., Vela toho robime, ale dynami-
ka asilaje v strede Ameriky,

.eite jedna, Specificka otazka. Cina, sekta
Falun-gong. Ti fudia iba praktizuji isty druh
meditainych cvieni spojenych s dychanim.
Preco to prenasledovanie?

Myslim, % je to niedo viac, Divod, pre
ktory sa cinske polithyro zaéalo natolko
hét desiatich tsicov (alebo tak nejako) sta-
rych dim, kloré sedia a medituj, koitia vae-
be kaleso, je, Ze poduli, Ze lider Falun-gong
sedi za nimi a tied Lodi koleso, a ked sa mu
nepacia, tak to koleso prestane toéit a oni
potonn lie? prestand todif, Zacali sa obdvat
. dstejabsoldimejsily, e cvigiaci do-
| stand metodu, ale si stdle pod
| kontroloutoho pina v New Yorku,
i ktorg todl to koleso. Bolo to tipl-

ne abeurdné. Zabijali Fudi (#in-

ske vedenie dalo zabijatl stipen-
cov Falun-pgongd, a boli tplne hystericki,

myslite si teda, e na strane éinskeho ve-
denia ide iba o to, #e veria konipiraine] teo-
riid

Myslim, Ze saboja, Ze je tu nejaka sila, kto-
ri dokize ovlddat ludispasobom, ktorfm to
oni nedokazu. Townimaliako hlavné nebes-
pecie. Vady sa obavali spiritualnych veci. Ale
teraw wh pripustia v inskej spolofnosti tro-
chu krestansiva, trochu buddhizmu, v oba-
vir, aby sa ludia celkom nezblaznili # dplne
malerialisticke] spolocnosti; ktord je zha-
vena akéhokolvek obsalu.

Lima, dakujeme za wis fas a dprimné od-
povede. Vela ifastia vam i vadim fiakom o
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